
Data: 11 de Junho de 2019
Local: Auditório do MPCE - Rua Assunção, 1.100 - José Bonifácio 

Horário: das 8h às 17h 
Público-alvo: Mediadores comunitários, servidores da Superintendência do 

Sistema Estadual de Atendimento Socioeducativo do Estado do Ceará - SEAS 
e servidores da Secretaria de Administração Penitenciária - SAP.

Informações: (85) 3453-4521/4522

Guardiões da Vida

Aline Ribeiro de Carvalho - 
Analista do MPCE, Graduada 
e Mestre em Psicologia pela 
Universidade Federal do Ce-
ará, com Formação em Hip-
nose Ericksoniana pelo ACT 
Institute, Formação em Gestalt Terapia, Psi-
coterapia Breve/Focal e Facilitador do Desen-
volvimento Humano em Organizações pelo 
CDH. Master Coach pela Organização Intera-
cional Cóndor Blanco. 
Susana Kramer de Mesquita 
Oliveira - Psicóloga, Docente 
do Departamento de Psico-
logia da UFC, Coordenadora 
do Laboratório de Relações 
Interpessoais (L’ABRI - UFC), 
Especialista em Educação Especial e Proble-
mas de Aprendizagem, Mestre em Psicologia 
Cognitiva, Doutora em Psicologia Clínica e 
Cultura, PhD em Estudos Transculturais da 
Família.

- O que é o programa Guardiões da Vida

- Características do profissional para trabalhar 

com adolescentes em risco de suicídio

- Epidemiologia do suicídio

- Estratégias de prevenção

- Fatores de risco

- Fatores de proteção

- Mitos e verdades

- Estratégias de escuta e encaminhamento

- Manejo da ansiedade e impulsividade

- Intervenção e avaliação do risco

- Articulação com a rede de saúde mental

O Projeto Vidas Preservadas tem como missão contribuir para a prevenção do suicídio no Ce-
ará, através da ação conjunta entre o MP e a sociedade. Para tanto, uma das linhas de atuação 
envolve capacitações que nos ajudem a intervir, de onde quer que estejamos. É nesse contexto 
que foi desenvolvido o curso “Guardiões da Vida”, que tem por objetivo construir habilidades e 
competências teórico-práticas para a prevenção do suicídio. 

CONTEÚDO



 vidaspreservadas.mpce.mp.br

REALIZAÇÃO: 

PARCEIROS: 


